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CHI SIAMO

APD (Assistenza Psicologica Domiciliare) &€ un servizio di
Telemaco di Jonas Milano che nasce a partire dalla necessita
di adattare la clinica psicoanalitica ai cambiamenti della
contemporaneita.

Attualmente soprattutto tra pre-adolescenti, adolescenti e
giovani adulti, il disagio psicologico assume la forma della
chiusura. Ritiro sociale, dispersione scolastica, hikikomori,
isolamento sono nomi della sofferenza del nostro tempo e,
sempre pil spesso, nei contesti famigliari si verificano
problematiche che faticano a trovare una via d'uscita. Tali
situazioni rappresentano una sfida per la pratica clinica
tradizionale e necessitano di un adattamento dei principi
psicoanalitici al contesto della domiciliarita.
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COSA FACCIAMO

Il servizio si propone di offrire un'assistenza psicologica a
tutti coloro che necessitano di un sostegno domiciliare. Lo
scopo € guello di intervenire su quelle situazioni che spesso
faticano ad arrivare nella stanza del terapeuta, per
consentire al soggetto una possibile riapertura verso il
mondo. Lo psicologo domiciliare, dando vita ad un progetto
personalizzato, lavora sulla possibilita di ricostruire la fiducia
nei confronti dell’'esterno e del futuro, inserendosi nel
contesto di vita quotidiano della persona.
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A CHI CI RIVOLGIAMO

APD si rivolge a tutti coloro che si trovano in condizioni di
difficolta, di chiusura e che, per ragioni cliniche, necessitano
di un sostegno domiciliare personalizzato. E rivolto a
pre-adolescenti, adolescenti e giovani adulti.

ORIENTAMENTO

Il servizio APD di Telemaco di Jonas Milano ha
un orientamento psicoanalitico, si ispira ai
principi della psicoanalisi applicata alle nuove
forme dei sintomi contemporanei. In linea con
l'etica dell'istituzione cui afferisce, si propone di
portare la psicoanalisi nel sociale, offrendo
servizi che possono essere accessibili, tenendo
conto delle reali possibilita di ciascuno.

IL SERVIZIO APD

Il servizio APD di Telemaco di Jonas Milano &
formato da psicologi e psicoterapeuti. Si avvale
inoltre della collaborazione di un medico
psichiatra. La supervisione clinica e curata dal
dott. Fabio Togn
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